
Änderungen vorbehalten! 

Zusatzstoffe und Allergene liegen aus.  
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Speiseplan vom 01.06. – 05.06.2026 
 

 

Montag: Nudel-Schinken-Gratin       5,50 € 
 a, g, l, 2, 1 

 

Dienstag: Senf Eier mit Rotkohl und Petersilienkartoffeln  5,70 € 
 c, j, g, a, 1, 2 

 

Mittwoch: Hähnchengeschnetzeltes mit Wildreis   5,60 € 
 g, a, 2, 4 

 

Donnerstag: Hausgemachte Lasagne mit Käse überbacken  5,60 € 
 a, g, c, i, j, 1, 2 

 

Freitag:  Grießbrei mit Zimt und Zucker     4,90 € 
  g, a, 2 

 

Speiseplan auch unter: www.apa-lichtblick.de 

Guten Appetit

09112 Chemnitz


