
  

 

 

 

 

  

  
  
  
  
  
  

  
  

      SSppeeiisseeppllaann  2288..  --  0022..0055..22002255  
 

MMoonnttaagg::  sseellbbssttggeemmaacchhttee  NNuuggggeettss  mmiitt    

  KKaarrttooffffeellssppaalltteenn  uunndd  SSaallaatt                      55,,8800  €€  
                                                    1,2,19,20, A, C, G 
 

DDiieennssttaagg::  HHäähhnncchheennggeesscchhnneettzzeelltteess  mmiitt  RReeiiss  55,,6600  €€  
                                          1,7, 19, A, C, G 

 

MMiittttwwoocchh::  SSoolljjaannkkaa  mmiitt  BBrroott              44,,8800  €€  
    1,2,3,19,20, A,C,G 

    

DDoonnnneerrssttaagg::    FFEEIIEERRTTAAGG!!    
  
      

FFrreeiittaagg::    BBeettrriieebbssrruuhhee                                              
      ohne Zusatzstoffe   

  

 
 

 

 

  

 

  

 

 

Speiseplan auch unter: www.apa-lichtblick.de 

Guten Appetit! 
 

Änderungen vorbehalten 
 

Zusatzstoffe und Allergene liegen aus! 
 
 


